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Motion till landstingsfullmiiktige

Inforande av en psykiatriambulans

For ett par ar sedan startade Stockholms lins landsting ett pilotprojekt kallat PAM, Psykiatrisk Akut
Mobilitet. Projektet bygger pa en sérskild psykiatrisk ambulans och en modell som jdmstéller
psykisk sjukdom med somatisk. Den som drabbas av exempelvis akut psykisk sjukdom hdmtas av
en ambulans istéllet for en polisbil, vilket ger helt andra mdjligheter till snabb psykiatrisk vard.

I Stockholm bemannade man en ambulans med specialistsjukskdterskor inom psykiatri och knot
den till en psykiatrisk akutmottagning, dock med uppdrag att ticka hela lanet. Forsoket var lyckat
och projektet har nu overgatt till permanent verksamhet.

Tidigare, nér enbart polisen ryckte ut, togs storsta delen av personerna in till psykiatrisk
akutmottagning. Genom att man nu far ritt kompetens pé plats snabbt stannar nu en tredjedel av
patienterna kvar hemma efter bedomning. Utover att patienterna far rétt vard snabbare och slipper
aka in till psykiatriakuten sa sparar samhillet resurser genom att antalet inldggningar minskar samt
att polisen kan prioritera brottsutryckningar.

Genom att behandla psykiska sjukdomar pa samma sétt som somatiska sjukdomar avstigmatiseras
det forstndmnda. Blir du akut sjuk rycker ambulansen ut, oavsett vad det dr for sjukdom. Det dr ett
steg emot en mer jamlik véard. Att bli hdmtad av polis pa grund av en sjukdom é&r
integritetskrankande och sdnder helt fel signaler till omgivningen.

Eftersom Kalmar lén ligger hogt 1 andel sjdlvmord bland befolkningen bor landstinget vinda pa alla
stenar for att hitta konkreta dtgdrder som kan minska antalet sjdlvmord.

Med anledning av ovanstiende yrkar jag:

— att landstingsdirektoren ges 1 uppdrag att utreda ett inféorande av en psykiatriambulans
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