
 

 

Interpellation till Linda Fleetwood, landstingsråd med ansvar för psykiatrivård.  

Hur får vi en jämlik psykiatrivård i länet? 

 
Det finns flera exempel på att den psykiatriska vården är ojämlik i vårt län. Ett sådant är 
tillgången till slutenvårdsplatser inom Barn- och ungdomspsykiatrin, där det finns ett antal 
sådana i den södra länsdelen medan det helt saknas i den norra.  
 

Vid en av mina hospiteringar ute i verksamheten fick jag ytterligare ett exempel. Det 
handlade om vuxenpsykiatrins slutenvård där man i Västervik enligt uppgift från 
verksamheten saknar tillgång till egen arbetsterapi. Arbetsterapin är en viktig del i 
möjligheterna till tillfrisknande och sysselsättningen bidrar dessutom till att dagarna på en 
slutenvårdsavdelning går lite fortare.  
 

För några år sedan gjordes en bred analys av tillgången på paramedicinsk kompetens (t ex 
fysioterapeuter, arbetsterapeuter och dietister) i landstinget. En av utredningens slutsatser 
var att det generellt fanns stora behov att tillföra kompetens inom paramedicin. Särskilt 
nämndes den specialiserade psykiatrin där en ökad paramedicinsk kompetens skulle vara ett 
viktigt tillskott och komplettera övrig vård och behandling utifrån ett bättre 
helhetsperspektiv på patienten. Den ojämlika fördelningen och orättvisa tillgången på 
paramedicinsk kompetens inom just specialistpsykiatrin nämndes dock inte.  
 

Med anledning av ovanstående vill jag fråga Linda Fleetwood: 

- Vad är anledningen till att tillgången till arbetsterapi inom den specialiserade psykiatrin är så 

ojämlikt fördelad mellan den södra och norra länsdelen? 

- Vad tänker du och den rödgröna landstingsmajoriteten göra för att utjämna skillnaderna 

mellan norr och söder och därmed göra den psykiatriska vården i länet mer jämlik? 

 

Pierre Edström (L) 


